Comun General de Fascia

Scuola secondaria di 2° grado - Sén Jan di Fassa

Pasta al ragu leggero di
Pasta al pomodoro e pesto g, €8
bovino
Riso al pomodoro

Riso all'olio

Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Frittata prosciutto e

Scaloppina di pollo agli aromi
formaggio Al L = I

Prosciutto cotto
Dolomiti

Fil. di platessa gratinato
Fontal

Zucchine all'olio Carote all'olio

Verdura cotta Verdura cotta
Verdura cruda

Frutta fresca di stagione

Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Yogurt Yogurt
Dessert Dessert
Pane Pane

Gnocchi di patate al burro e

) Crema di zucca con riso
salvia

Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Bocconcini di tacchino in

Frittata al forno R
umido

Fettina di pollo al rosmarino Prosciutto cotto

Latteria Dolomiti
Spinaci all'olio

Verdura cotta

Piselli al tegame
Verdura cotta
Verdura cruda

Frutta fresca di stagione

Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Yogurt Yogurt
Dessert Crostata alla marmellata
Pane Pane

Pasta alla pizzaiola
Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Pasta al pesto
Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Scaloppina di pollo al limone Spezzatino di bovino in umido

Sformato di verdure
Trentingrana
Cavolfiori all'olio

Prosciutto cotto
Mozzarella
Verze stufate
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Pasta ai formaggi

Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Coscia di pollo al forno

Torta salata ricotta e spinaci

Latteria
Spinaci al trentingrana
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Dessert
Pane

Pasta alle verdure

Riso al pomodoro
Riso all'olio

Fil. merluzzo al pomodoro

Involtini prosciutto e
formaggio
Stracchino

Finocchi all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Dessert
Pane
Spatzle di spinaci al burro
Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Fil. di merluzzo al limone

Fettina di pollo al forno
Latteria
Carote all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Gnocchi di patate al
pomodoro
Riso al pomodoro
Riso all'olio

Fil. di platessa gratinato

Prosciutto cotto
Mozzarella
Fagiolini all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Plum cake allo yogurt
Pane

Pasta al pomodoro e ricotta

Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

Pizza Margherita

Prosciutto cotto

Fontal
Zucchine all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Dessert
Pane
Crema di patate con orzo
Riso al pomodoro
Riso all'olio

Frittata al forno

Fil. di merluzzo gratinato
Fontal
Fagiolini all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Menu primavera
A.S. 2025-2026

Rev. 10/04/2026

Passato di verdure con
) 20/04/26 24/04/26
pastina

Pasta al pomodoro 25/05/26  29/05/26

Pasta all'olio
Bocconcini di pollo al forno

Frittata al forno
Stracchino
Broccoli all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Dessert
Pane

Riso ai formaggi 27/04/26  01/05/26

Pasta al pomodoro 01/06/26  05/06/26

Pasta all'olio

Fil. di platessa alla mugnaia

Fettina di pollo al forno

Mozzarella
Fagiolini all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Dessert
Pane
Pasta al sugo di verdure
Pasta al pomodoro
Pasta all'olio

04/05/26 08/05/26
08/06/26 12/06/26

Pizza Margherita

Fil. di platessa gratinato
Dolomiti
Zucchine all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Dessert Dessert Dessert Budino alla vaniglia Dessert
Pane Pane Pane Pane Pane
otti appartenenti alle seguenti categorie merceologiche (carme, ortaggl, prodotti ittici, prodotti da forno e da pasticteria, pasta all’vovo riplena & non, preparation
sana essere congelati o surgelati all origin aduttare o satt iin loco ad abb, ento a temper uafith e la slcurerra;
nale refecente per il tervitio di ristarations per ulteriort informarioni ORMANOD | CONSUMATOR! CON A he negll alimenti ¢
nelle bevande preparati e somminktrati passono essere conteauti uno o pil del segun ergent come ingredsent cntenere RAND, SEGALE.

]

ORZ0, AVENA, FARRO, KAMUT © | LORO CEPPI IBRIDATI), CROSTACEI, UOVA, PESCE, ARA
ACAGIL, NOCI DI PECAN, NOC! DEL BRASILE, PISTACCHI, NOCI MACADAMIAL SEDAND,

. SOIA, LATTE (i

o LATTOS!
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RUTTA A GUSCIO (CIOE MANDORLE, NOCCIOLE, NOCI, NOCI DI

PRODOTTI IN ELENCO {al sensi ded Reg. UE 1165/11 —allegato Ul e 5.m i) come presenta involontaria derivante dal processo produttivo,



Comun General de Fascia
Scuola secondaria di 2° grado - Sén Jan di Fassa

Ravioli ricotta e spinaci al
burro

Riso al Trentingrana Pasta alle verdure

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro

Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio
Spezzatino di merluzzo in o - .
Uova strapazzate P umido Coscia di pollo al forno Fil. di platessa alla mugnaia

Frittata al formaggio
Asiago
Fagiolini all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda

Fettina di pollo al rosmarino Prosciutto cotto
Mozzarella
Carote all'olio
Verdura cotta

Verdura cruda

Fontal Dolomiti

Piselli all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda

Verdura cotta
Verdura cruda

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino al cioccolato Dessert Dessert Dessert
Pane Pane Pane Pane

Gnocchi di patate al . . )
Crema di verdure con pastina Pasta al pomodoro e ricotta
pomodoro

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro

Lasagne al ragu di bovino

Pasta al pomodoro

Torta salata ricotta e spinaci

Cavolfiori all'olio

Frutta fresca di stagione

Riso alle verdure

Riso al pomodoro

Menu primavera
A.S. 2025-2026

Rev. 10/04/2026

Minestra d'orzo 11/05/26 15/05/26

Riso al pomodoro
Riso all'olio

Spezzatino di pollo

Frittata agli spinaci
Latteria
Verze stufate
Verdura cotta
Verdura cruda

Frutta fresca di stagione
Yogurt

Dessert

Pane

Pasta alla pizzaiola 18/05/26  22/05/26

Pasta al pomodoro

Pasta all'olio
Pizza Margherita

Prosciutto cotto

Stracchino
Fagiolini all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Dessert
Pane

(500336655] | wwweirtodcon

Pasta all'olio
Straccetti di pollo in umido

Sformato di verdure

Latteria
Pure di patate
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Crostata alla marmellata
Pane

Gli ngredienti e prodatti appartenenti alle seguenti categorie merceologiche (carne, ortaggi,
gastronomiche), possana essere congelati o surgelati allorigine dal produttore o sottopost
rivolgersi al personale referente per il tervitio di ristaratione per ulteriorl informarioni §
nelle bevande preparati ¢ somminktrati passono essere conteauti uno o
od.Com ORZ0, AVENA, FARRO, KAMUT © | LORO CEPPI IBRIDATI), CROSTACE), UOY
ACAGIL, NOCI DI PECAN, NOCI DEL BRASILE, PISTACCHI, NOCI MACADAMIAL, SEDAND,

Passato di verdura
Fil. di platessa agli agrumi
Involtini prosciutto e
formaggio
Trentingrana
Carote all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione
Yogurt
Dessert
Pane

Pasta all'olio
Fil. di merluzzo gratinato

Riso all'olio
Scaloppina di pollo al limone

Torta salata ricotta e spinaci Uova strapazzate

Dolomiti
Biete all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Mozzarella
Zucchine all'olio
Verdura cotta
Verdura cruda
Frutta fresca di stagione

Yogurt Yogurt
Dessert Dessert
Pane Pane

prodotti itticl, prodatti da forno e da pasticceria, pasta all'uovo riplena e non, preparation

loco ad abbattimento a temper nta per garantirne la guaith e la sicurerza;
SUMATORI CON ANZE ALIMENTARI che negli alimenti e
geni come ingredienti o pub contenere: CEREALI CONTENENTI GLUTINE (CIOE GRAND, SEGALE.
OlA, LATTE (inclusa LATTOSI0), FRUTTA A GUSCIO (CIOE MANDORLE, NOCCIOLE, NOCI, NOCI DI
£MI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA € SOLFITL, LUPINIG, MOLLUSCHI € TUTTI I DERIVATI DEY

i del seguent:

. PESCE, ARM

PRODOTTI IN ELENCO {al sensi ded Reg. UE 1169/11 —allegato Il e £.m i) come presenta involontaria derivants dal processo praduttivo



